OFFICIAL JOURNAL OF THE AUSTRALIAN-GERMAN WELFARE SOCIETY SYDNEY

Riegsee mit Wettersteingebirge und Zugspitze

GRUSSWORT

NEUES AUS UN-
SEREM OFFICE IN
STRATHFIELD

ERLEBNISBERICHTE
& PHOTOS UN-
SERER GRUPPEN

BERICHT & PHOTOS
VERABSCHIEDUNG
VON H. SCHULZE,
WEIHNACHTSFEIER

DAS AKTUELLE
VERANSTALTUNGS-
PROGRAMM

DIE GESUND-
HEITSSEITE

ANZEIGEN

WIR UBER UNS

Theodor Storm




THE WELFARER

Grusswort

Liebe Mitglieder

Ich mochte die Gelegenheit nutzen, lhnen allen ein frohes neues Jahr zu wunschen. Moge 2016 lhnen
Gesundheit und gllickliche Stunden mit |hrer Familie und Ihren Freunden bringen.

Mein Ehemann und ich haben Silvester in Wellington (Neuseeland) verbracht. Das Feuerwerk war
naturlich nicht annahernd so fantastisch wie in Sydney. Ich mag Wellington. Es ist die Hauptstadt von
Neuseeland und sehr sehenswert. Danach sind wir weiter nach Nelson gefahren und haben im Anschluss
daran den Able Tasman National Park fur Wanderungen besucht. Es war tatsachlich sehr entspannend.

Silke, unsere Managerin, erzahlte mir, dass sie einen Telefonanruf von der Deutsch- Australischen
Industrie und Handelskammer erhielt, verbunden mit dem Angebot einer kostenlosen Mitgliedschaft des
Hilfsvereins in der Kammer. Ich denke, dass das eine grofRartige Ildee der Kammer ist. Wenn der
Hilfsverein in deren Broschiire aufgenommen wird, gibt dies uns die Moglichkeit flir kostenlose Werbung
und Anerkennung. Ganz vielen Dank an die AHK.

Mit groBem Bedauern muss ich verkiinden, dass der Ehemann von Wendy Kramer, Detlef Kramer, am 11.
Januar 2016 friedlich verstorben ist. Detlef war ein respektiertes und gut bekanntes Mitglied der
Deutsch-Australischen Unternehmerwelt und ein Grindungsmitglied des Australisch-Deutschen
Austauschprogramms fur Studenten. Detlef und seine Frau waren fir viele Jahre starke Unterstutzer
des Hilfsvereins und nahmen oft an unseren Veranstaltungen teil.

Auf der Weihnachtsfeier in Wollongong bat uns Helga Schulze zu verkiinden, dass sie beabsichtigt, von
ihrer Funktion als Teamleiterin der Wollongong Gruppe zuriick zu treten. Helga ging es im vergangenen
Jahr fur eine geraume Zeit gesundheitlich nicht sehr gut und sie fuhlte sich daher nicht mehr in der
Lage, ihre Arbeit fur den Hilfsverein fortzusetzen.

Silke, Frau Freischlader, die Frau des derzeitigen General Konsuls, Christa Dale und ich fuhren am 12.
Februar nach Wollongong fiir das montaliche Treffen, um uns ganz herzlich bei Helga Schule fir ihre
Verdienste zu bedanken und sie offiziell zu verabschieden. 20 Jahre lang hat Helga die Gruppe geleitet
und gefiihrt. Wir verabschiedeten an diesem Tag auch Jenny Braun, die sich ebenfalls viele Jahre fur
den Hilfsverein engagiert hat und sich nun aus gesundheitlichen Grinden zurickziehen wird. Wie Silke
in Ihrer Ansprache dort bereits erklarte, wird der bevorstehende Wechsel in der Leitung der Gruppe
sicher einige Veranderungen mit sich bringen, so wie es auch zu Veranderungen im Management kam,
nachdem sie die Geschaftsfihrung von Ingo Mollenbeck vor fiinf Jahren iibernommen hatte. Gleichzeitig
bedeutet es einen Aufbruch zu neuen Ufern, zu dem wir die Gruppe nachdrucklich ermutigen.

Eure Sonja Schweizer
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Neues aus unserem Biiro

Liebe Mitglieder und Freunde der AGWS

Ich heiBe Sie alle recht herzlich willkommen zur neuesten Ausgabe unseres Newsletters und
wunsche viel Spass und gute Unterhaltung beim Lesen.

Auf vielfachen Wunsch ist die Gesundheitsseite gewachsen und informiert nunmehr auf zwei
Seiten uber altersrelevante Themen. Bitte kontaktieren sie mich, wenn Sie in einer der fol-
genden Ausgaben ein spezielles Thema oder Krankheitsbild vorgestellt haben mochten.
Desweiteren mochte ich Sie auffordern, weiterhin Vorschlage fur unsere Tagesausfllge ein-
zureichen, damit die Zusammenstellung des vierteljahrlichen Programms weitestgehend lhren
Wiunschen entspricht.

BegriBen mochte ich an dieser Stelle unsere beiden neuen Vorstandsmitglieder Anke Hoppner-
Ryan und Claudia Freischlader, welche an der AGM im vergangenen Dezember gewahlt wurden.
Ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit ihnen und wiinsche allzeit gutes Gelingen.

Bedanken mochte ich mich bei Helga Schulze und Jenny Braun fur die groBartige Zusammen-
arbeit in den vergangenen Jahren und ihren unermudlichen Einsatz zum Wohle des Hilfsver-
eins. |hr Ausscheiden bedeutet einen herben Verlust fur uns alle, besonders jedoch fur die
Mitglieder der Wollongong-Gruppe und die von ihnen betreuten Klienten. Er birgt gleichzeitig
aber auch die Chance auf einen Neuanfang und so winsche ich der Gruppe den Mut Altes
loszulassen und Neues zuzulassen und mochte ihr folgendes auf dem Weg der Veranderung
mitgeben:

“Manchumal ist es Zeit einv altes Buch zuw schliefien.
Es bringt nichty, die Kapitel wieder und wieder zw Leser.
Sie anderr sich nicht, sie bleiben wie sie einst geschrieben wurden.
Manchmal ist es besser einv neuwes Buch zuw sffnen
eine neue Geschichte zw schuweibeny
mit neuesv Zeidenw und neuver Hoffruung! “

Ich wunsche uns allen einen wunderschonen Herbst
und freue mich darauf, viele von Ilhnen bei den
bevorstehenden Veranstaltungen wiederzusehen.
Herzlichst,

lhre Silke Giesler
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THE WELFARER

Berichte & Photos unserer Gruppen

Ausflug nach Manly
1. Februar 2016
Alle Jahre wieder ...
fahren wir gemeinsam,
' in wechselnder Zusam-
— mensetzung, aber immer
gut gelaunt, zum Lunchen
mit der Fahre nach Manly.
* Alle Jahre wieder ...
und immer wieder schon!

Vortrag “Older People and the Law”

Eine interessierte Horerschaft traf sich am 15. Februar in Strath-
field, um aus erster Hand wichtige Informationen zu Themen wie
Aged Care Accomodation, Enduring Power of Attorney, Enduring
Guardianship, End of Life Issues, Living Will & Wills and Estates zu
erhalten. Am Ende des Vortrags hatten die anwesenden Personen die
Moglichkeit, Fragen zu den behandelten Themen zu stellen sowie
das personliche Gesprach mit Herrn Norbert Schweizer (Solicitor &
Public Notary) zu suchen.

Wir mochten ihm an dieser Stelle zu einem sehr gelungenen und in-
formativen Vortrag gratulieren und bedanken uns ganz herzlich fir
seine Zeit und sein Engagement.
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Berichte & Photos unserer Gruppen

Ein kleiner Bericht von der Cabramatta-Gruppe

Es ist schon etwas spater im Jahr, doch wunsche ich allen Gesundheit, Gluck und Frieden fur
2016.

Fur unsere Gruppe fing das Jahr leider traurig an, den wir verloren am 30.12.2015 Fritz Meyer,
der seinem Krebsleiden erlag und zwei Wochen spater folgte Stefan Hermann, welcher eben-
falls an Krebs verstarb. Wir wiinschen den Angehorigen unser herzlichstes Beileid.

Die Carpet Bowler haben so zwei Spieler verloren und ihr Team wird immer kleiner, genau wie
der Rest der Gruppe. Wilma Stanisch hatte vor kurzem einen Herzanfall und musste zwei
Stents gesetzt bekommen. Wir winschen ihr alles Gute und hoffen, sie bald wieder in unserer
Mitte zu haben.

Leider werden wir alle alter, ich eingeschlossen, und es geht nicht mehr so wie man es gerne
mochte. So wird auch Natalia aus gesundheitlichen Griunden in Zukunft nicht mehr an unseren
Treffen teilnehmen konnen, was wir sehr bedauern.

In vier Wochen haben wir schon wieder Ostern und so mochte ich bereits heute allen ein
frohes Osterfest wiinschen.

Mit herzlichen GruBen an alle Freunde des Hilfsvereins.

Judith Klaus

Ein Kurzbericht zur Verabschiedung von Helga Schhulze und Jenny Braun

Am 12. Februar kam die Wollongong-Gruppe zu ihrem ersten Treffen im neuen Jahr zusam-
men. Getroffen wurde sich diesmal im Illawarra Leagues Club, da der AGA Club in Kembla
Grange gerade renoviert wird.

Gekommen waren viele Gaste aus Nah und Fern, denn man wollte die langjahrige Gruppenlei-
terin Helga Schulze und ihre Mitstreiterin Jenny Braun gebuhrend verabschieden, die sich
beide nach uber 20 Jahren Tatigkeit fur den Hilfsverein in den wohlverdienten Ruhestand
zuruckziehen werden.

Zur Feier des Tages gab es ein leckeres Buffet sowie Kaffee und Kuchen und selbstverstandlich
hat es auch an Dankesworten nicht gefehlt. Es wurden Geschenke uberreicht und viele gute
Winsche auf den Weg mitgegeben. Es wurde gesungen, gelacht und in den Arm genommen,
aber auch die ein oder andere Trane wurde vergossen. Am Ende der Veranstaltung gingen alle
Gaste zufrieden nach Hause und man erwartet nun mit Spannung das nachste Treffen im Marz,
bei dem es u.a. um die Neubesetzung des Leitungsteams gehen wird.

Silke Giesler
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THE WELFARER

Die Verabschiedung von Helga Schulze & Jenny Braun
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Ein Riickblick in Bildern auf die Weihnachtsfeier 2015

Seite 7




THE WELFARER

Das aktuelle Veranstaltungsprogramm

Mo, 07. Marz Osterbasteln
Wir treffen uns um 10 Uhr zum Basteln von Osterschmuck.
Zur Starkung gibt’s Kaffe & Kuchen.

Mo, 14. Marz Reisebericht “Indien”
Los geht es ab 9.30 Uhr mit Kaffee & Kuchen.
Der Vortrag beginnt um 10.15 Uhr.
Bitte punktlich erscheinen!

Mo, 21. Marz Vorgezogenes Osterfriihstiick
Unser Osterschmaus beginnt um 10 Uhr.
AuBerdem wollen wir Ostergeschichten und -gedichte vortragen.
Anmeldungen bitte bis zum 14.Marz

Mo, 28. Marz Ostermontag -Public Holiday-
Kein Treffen in Strathfield

Mo, 04. April Filmvormittag
Gezeigt wird: “Almenrausch und Edelweiss”
Mit Theo Lingen & Harald Juhnke
Los geht’s um 10.15 Uhr. Davor gibt’s Kaffee & Kuchen.

Mo, 11. April Trivia & Spielevormittag
Getroffen wird sich ab 9.30 Uhr zu Kaffee & Kuchen.
Danach werden wir bei einer Runde Trivia unserem Gedachtnis ein
wenig auf die Spriinge helfen, wahrend beim anschlieBenden Bingo
Aufmerksamkeit und Schnelligkeit gefragt sind.
Alle sind herzlich eingeladen mitzuspielen.

Mo, 18. April Busfahrt
Geplant ist der Besuch von “Elisabeth House & Gardens” in
Elisabeth Bay. Wir werden dort an einer gefuhrten Tour teilnehmen.
AnschlieBend geht es nhoch gemeinsam zum Lunch.
Die Abfahrt erfolgt um 8.45 Uhr vom Bahnhof in Strath-
field. Unkosten: $ 10 & Lunch
Anmeldung bis zum 11. April moglich.
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Das aktuelle Veranstaltungsprogramm

Mo, 25.

Mo, 02.

Mo, 09.

Mo, 16.

Mo, 23.

Mo, 30.

April ANZAC Day -Public Holiday-
Kein Treffen in Strathfield!

Mai Gastredner der National Stroke Foundation
Dieser Vortrag uber Ursachen, Folgen und Vermeidung eines Schlaganfalls
verspricht lehrreich und interessant zu werden. Um zahlreiches Erscheinen
sowie eine kleine Spende wird gebeten. Beginn 10.15 Uhr
Jeder ist herzlich willkommen.

Mai Kaffeeklatsch
Gemitliches Beisammensein bei Kaffee & Kuchen.
Getroffen wird sich ab 9.30 Uhr.

Mai Ausflug ins Lowenbrau (noch nicht bestiitigt)
TraditionsgemaB wollen wir auch in diesem Jahr ein Treffen im Lowenbrau
veranstalten, wo uns ein leckeres Buffet und das ein oder andere frisch
gezapfte Bier erwartet. Los geht’s um 11 Uhr.
Die Unkosten betragen $25 (Getranke nicht enthalten!)
Bitte unbedingt bis zum 09.Mai anmelden.

Mai Filmvormittag
Gezeigt wird: “Salem Aleikum”
Ein Film mit Peter Alexander
Filmstart ist um 10.15 Uhr. Um punktliches Erscheinen wird gebeten.
Kaffee & Kuchen gibt’s natirlich auch.

Mai Fertigstellung des neuen Welfarer
Los geht’s wie immer um 10 Uhr.
Um fleiBige Mithilfe wird gebeten. Fur Kaffee und Kuchen ist gesorgt!
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THE WELFARER

Die Gesundheitsseite

Hautveranderungen lm Alter www. hautkrankheiten-portal.de

Mit steigerndem Alter des Menschen altert natiirlich auch sein groBtes Organ:

Die Haut. SchlieBlich schutzt sie uns tagein tagaus vor schadlichen Umwelteinflussen. So ist es
nicht ungewohnlich, dass dieses stark beanspruchte Organ irgendwann nicht mehr so
funktionstuchtig ist wie vorher. Diese altersentprechenden Hautveranderungen lassen sich zwar
nicht wirklich vermeiden, jedoch kann man dagegen vorbeugen und damit den Prozess verzogern
bzw. aufhalten.

Griinde und Ursachen von Hautveranderungen im Alter

Standig wirken auf die Haut des Menschen verschiedene Faktoren ein. Sie lassen sich in innere
Einflussen und Einwirkungen von aufien einteilen:

Stoffwechselprozesse

Der naturliche Stoffwechsel und die Geschwindigkeit der Zellteilungen nimmt im Alter stark ab. So
kann sich die Haut nicht mehr so schnell regenerieren.

Fettabbau

Viele Hautveranderungen im Alter entstehen durch fehlendes Unterfettgewebe in der
Hautstruktur.

Talgdriisen

Auch die Funktionsfahigkeit der Talgdrisen nehmen stark ab und somit trocknet die Haut
nachhaltig ab.

Saureschutzmantel

Der naturliche Saureschutzmantel der Haut wird bedeutend schwacher. So kann es leichter zu
Hautkrankheiten verschiedener Art kommen.

Immun- und Kreislaufsystem

Ein schwacherer Korper ist anfalliger fur Erkrankungen und beschleunigt die Hautveranderung im
Alter.

Hormone

Im steigendem Alter wird die Ausschuttung vieler Hormone stark eingeschrankt. Durch den
sinkenden Hormonspiegel kann es zu direkten, sichtbaren Hautveranderungen kommen.

Drogen

Durch Alkohol und Zigaretten bewirkt der Mensch selbstverschuldet eine schnellere Hautalterung.
Temperatur und Klima

Starke Klimaschwankungen und -veranderungen reizen und stressen die Hautstruktur zusatzlich.
UV-Strahlen

Haut, die nicht ausreichend vor der Sonne geschutzt wird, neigt schneller zur Bildung von
Hautschaden und -problemen.

Symptome und Behandlungsmoglichkeiten von Hautveranderungen im Alter

Haarausfall

Wird die Haut unelastisch und in ihrer Struktur beschadigt, konnen sich auch Haarwurzeln
zuruckbilden. Meist liegt die Ursache jedoch an altersbedingten Veranderungen im
Hormonhaushalt.

Dystrophie der Nagel

Bei alteren Menschen verlangsamt sich das Wachstum der Finger- und Zehennagel. Gleichzeitig
werden sie bruchig und es kommt so leichter zu Hautkrankheiten wie FuB3- oder Nagelpilz.
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Die Gesundheitsseite

Besenreiser, Aderchen

Durch die schlechtere Versorgung der Haut mit Nahrstoffen und den Abbau von Unterfettgewebe,
kann es leicht zu ausgepragten Adern oder Besenreisern kommen. Medizinisch konnen diese durch
veroden behandelt werden.

Hautwunden

Prinzipiell ist es fur einen alteren Organismus schwieriger, entstandene Schaden der Haut zu
regenerieren. Somit konnen bei offenen Wundstellen einfacher Bakterien, Viren oder Pilze
eindringen. In Kombination mit einem schwachen Immunsystem, konnen dann leicht
schwerwiegendere Hautkrankheiten entstehen.

Atropie der Haut

Veranderungen der Haut im Alter kommen oftmals in Form von dunnerer Haut, die schnell zur
Faltenbildung neigt. Die ist u.a. auf den Elastizitatsverlust zuruckzufihren.

Altersflecken

Kaum ein alterer Mensch wird vor Pigmentflecken verschont. Glucklicherweise sind die meist an
Handen oder im Gesicht auftretenden Storungen in der Regel ungefahrlich und lassen sich mit
Cremes mildern oder gar mit Lasertherapie beseitigen.

Hautrotungen

Werden die GefaBe der Haut brichig, kommt es zu kleinen Blutergussen. So entsteht das s.g.
Krankheitsbild der ,,purpura senilis“ mit den charakteristisch geroteten Stellen auf der
Hautoberflache.Hier kann man mit Make-Up die Auffalligkeit der betroffenen Hautstelle
reduzieren.

Alterswarzen

Haufig entstehen kleine Knotchen auf der Hautoberflache alterer Menschen, die sind i.d.R. aber
ungefahrlich sind. Dennoch sollten sie beobachtet werden, damit daraus keine Tumore entstehen.
Haufig werden Alterswarzen vereist und fallen dann von er Hautoberflache ab.

Xerose der Haut

Eine typische Hautveranderung im Alter ist die zur Schuppenbildung neigende trockene Haut.
Durch natdurliche, feuchtigkeitsspendende Lotionen oder Cremes sowie eine ausreichende
Flussigkeitsaufnahme lasst sich dieses Problem eindammen.

Hautpilz

Dieser kann an verschiedenen Korperstellen entstehen und ist zunachst einmal ungefahrlich. Bei
einem schwachen Immunsystem und moglichen Zweitinfektionen durch Bakterien konnen jedoch
lebensbedrohliche Entzundungen entstehen. Daher sollte mit der Therapie (fungizidenSalben und
Bader) unmittelbar nach Befall begonnen werden.

Juckreiz

Veranderungen der Haut konnen auch in Form von Pusteln oder Quaddeln auftreten, die meist von
einem straken Juckreiz begleitet werden. Offenen Wunden, die durch Kratzen entstehen konnten,
sollten unbedingt vermieden werden, daher sollten mildernde Lotionen eingesetzt werden.

Gegen Hautveranderungen im Alter vorbeugen

Ausreichend Schlaf hilft bei der Regeneration des Korpers und somit der Haut.

Viel Trinken, dann ist auch der Wasserhaushalt der Haut im Gleichgewicht.

Gesunde Ernahrung sorgt fiir eine optimale Versorgung des Kérpers mit Vitaminen und
Nahrstoffen und starkt somit die Abwehrfahigkeit der Haut.

Schutz vor UV-Strahlen beugt der Enstehung von Hautkrebs vor.

Verzicht auf Alkohol und Zigaretten verlangsamt den Prozess altersbedingter Hautveranderung.
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Die Anzeigenseite

GRﬁ L’ A \I Spendenliste

Ein herzliches Dankeschon an alle, die durch ihre Spende

Tﬁﬂ”ﬁ Tgu die Arbeit des Hilfsvereins unterstutzen.

MERC’ SJ. Schaffer $ 5 I. Denton $ 40 C. Freischlader $ 20

A. &I. Goetz $ 10 Dr Ch. Albrecht S 1000

“Es gibt Tage ohne Licht, aber die Sonne
ist immer in unserer Nahe.”

Allen unseren kranken Mitgliedern wunschen
wir auf diesem Wege eine schnelle Genesung.

HERZ LICHEN GELUCKWUNSCH!

Wir gratulieren all unseren Mitgliedern,
die in den vergangenen Monaten Geburtstag
gefeiert haben und wiinschen ihnen fiir
das neue Lebensjahr alles erdenklich Gute.
Bleiben Sie gesund und munter!

lhre AGWS

Wir trauern um unsere verstorbenen Mitglieder & Freunde und sprechen
ihren Familien unser Beileid aus.

Sigrid Zaglauer, Friedrich Meyer, Inge Herold
Detlef Kramer, Gerda Feldmanis,

Margaret Haag & Ernestine Huczok
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Die Anzeigenseite

Erfahren Sie jeden Dienstag das Neueste aus Deutschland, der Schweiz, Osterreich
und der deutschsprachigen Gemeinschaft in Australien mit:

Woche

in Australien

Australia‘s only German Language Newspaper

Mehr Auskunfte unter:
PO Box 1032, Randwick NSW 2031
Tel.: 045 1790 403, Email: neuewoche®tpg.com.au

Deutschsprachige Katholische Gemeinde Sydney

St. Christophorus
Kirche & Gemeindezentrum: 112 Edwin Street North, Croydon NSW 2132
Sonntagsmesse um 9.00 Uhr

St. Raphael
Kirche & Gemeindezentrum: 136 Reservoire Road, Blacktown NSW 2148
Sonntagsmesse um 11 Uhr

Uber unser vielfaltiges Angebot informiert Sie unser Gemeindebrief “KIRCHE DOWN UNDER”
Kontaktieren Sie unser Buro, wenn Sie den Gemeindebrief regelmaRBig zugeschickt bekommen mochten.

Connie Griebe Tel. (02) 9716 9021 oder 0404 104 231, E-mail: mail@dkg-sydney.com
www.dkg-sydney.com

Deutsche Evangelisch-Lutherische Kirche, Sydney

Martin Luther-Kirche
90 Goulburn Street, Sydney
Gottesdienst: Sonntags 11.00 Uhr

Gnadenfrei Kirche
10 Gurney Road, Chester Hill
Gottesdienst: Sonntags 8.30 Uhr

Postanschrift:
Pastorin Andrea Pistor & Pastor Thomas Dietl
35 Stone Parade, Davidson NSW 2085
Tel: (02) 8040 7025, Mobile: 0450 046 510, E-mail: pastor@kirche-sydney.org.au
www.kirche-sydney.org.au
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Die Anzeigenseite

/ L
Schweizer Kobras

- LAWYERS & MOTARIES

Our Australian Lawyers and foreign law consultants from Germany and Switzerland
Are specialised in inheritance claims, estate planning, will drafting and probate applications in Austral-
ia and overseas.

Australische Rechtsanwalte und Juristen aus Deutschland und der Schweiz,
die sich auf Beratung im Erbrecht, insbesondere in Hinblick auf Erstellung von Testamenten,
Erbscheinantragen und Geltendmachung von pflichanspriichen in Australien und Ubersee spezialisiert
haben.

For further information, please contact Norbert Schweizer or Michael Kobras.

Schweizer Kobras
Lawyers & Notaries
Level 5, 23-25 O’Connell Street, Sydney NSW 2000
Phone: + 61 2 9223 9399, Fax: + 612 9223 4729
E-mail: mail@schweizer.com.au
Internet: www.schweizer.com.au
All mail to be send to: PO Box H283, Australia Square NSW 1215

THE GERMAN-AUSTRIAN CLUB

Presents - for information to members and their guests

GERMAN-AUSTRIAN SOCIETY

GERNAN:RUSTRIAN:CLUB

73-75 Curtin Street, Cabramatta

BLACK FORREST RESTAURANT FRUEHSHOPPEN
German-Austrian Cuisine Every last Sunday of the month

A-La Carte Dinner
Catering for all occasions

Tuesdays from 9am -12noon Seniors
Thursday to Saturday from 5.30pm -10pm
Sunday from noon to 8pm

For bookings Phone: 927807724 E-mail: gasclub@tpg.com.au
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Die Anzeigenseite

AGA CLUB GERMANIA LTD .o s
German Club Wollongong

636A Northcliffe Drive, Kembla Grange NSW 2506 « Phone: 02 4271 5011 « Fax: 02 4271 5884
www.germanclub.netau  Email: germanclub@netspace.net.au

ﬁ We are an Australian owned family company caring for the needs
l |nit and traditions of the German speaking Community.
F UNERAL S . .
We offer a personal and dignified service at an affordable price.
INDEPENDENT, AUSTRALIAN| . .
OWNED FUNERAL SERVICE Arrangements can be made at our office or in your home.

Special Rates apply for members of the Australian German Welfare Society.
9747 4000

143 Liverpool Road
Burwood NSW 2134

All suburbs 24 hours 7 days

Liberty Funerals provide a large range of services
that will allow you to choose an appropriate funeral

L'b that will be conducted professionally and with dignity.

1 erty We cater for all cultures, religions and non-religious services.

FUMNERALS We endeavour to provide services that cater for all budgets
and within all areas of Sydney Metropolitan and beyond.

Tel. 9649 9855 / Fax: 9649 9477
37 Queen Street, Auburn NSW 2144

All suburbs 24 hours 7 days
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AUSTRALIAN - GERMAN WELFARE SOCIETY

1 A Leicester Avenue, Strathfield NSW 2135
Telefon (02) 9746 6274
E-mail: agwssyd@bigpond.com
www.agwssydney.org.au

Unsere Gruppentreffen:

Cabramatta

Tag/Uhrzeit: Jeden Dienstag von 9.30-12.00 Uhr

Adresse: Deutsch-Osterreichischer Club, 75 Curtis Street, Cabramatta
Gruppenleiterin: Judith Klaus

Strathfield
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1A Leicester Avenue

POSTAGE
PAID
AUSTRALIA

Strathfield NSW 2135
(02) 97466274
www.agwssydney.org.au

Registered by Australia Post
Publication No. 100019195













